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LES LOISIRS ACCESSIBLES

Pour plus d’informations et pour vos réservations, nous vous invitons a prendre contact
directement avec les prestataires d’activités de loisirs.

BISCARROSSE LAC

MAGUIDE SKI NAUTIC
Ski nautique, bouées tractées, Wakeboard
Ouvert du 15/05/2023 au 30/09/2023

Selon le type de handicap, la pratique du ski nautique, du
wakeboard est possible avec l'aide d'un moniteur, d'une
barre et d'une barque. Veuillez nous contacter pour plus
de renseignements.

Q Port Maguide
40600 BISCARROSSE LAC °
Q
R +33 6 19 55 09 19 m
BISCARROSSE LAC

PARACHUTE ASCENSIONNEL MAGUIDE
Ouvert du 15/05/2023 au 30/09/2023

La pratique du parachute ascensionnel est accessible aux
personnes en situation de handicap : mental, auditif et
visuel. Les moniteurs vont directement chercher les clients
au port pour leur permettre d'accéder au site.

Q Port Maguide
40600 BISCARROSSE LAC

Q
S +336195509 19 & m
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BISCARROSSE LAC

PLAGE DE MAGUIDE

Lac / Plage, Site et parcours de péche
Plage surveillée en juillet et en ao(it

Sur ce site, vous trouverez un stationnement (10 places
réservées) et des sanitaires adaptés aux personnes a
mobilité réduite.

Q Maguide La plage est accessible par un sol en dur adapté aux
40600 BISCARROSSE LAC poussettes et fauteuils roulants (acces plain-pied). Les

MNS vous accueillent au poste de secours situé a l'entrée
S +33 55809 83 27 du site Handiplage et assurent le transfert et la baignade.

Le site dispose aussi d’équipements complémentaires
(tapis-plage, zone d’accueil, abri contre le soleil, aide
PMR) et propose des équipements pour faciliter la
baignade (2 tiralos).

Rt Ll AL E

AU 100 PRESSIONS BAR ET CAVE A BIERES
Ouvert du 01/01/2023 au 31/12/2023

L'établissement est conforme aux normes d'accessibilité
fixées par la loi du 11 février 2005, et permet I'accés a tous
les types de handicap.

Q 167 avenue de la Plage
40600 BISCARROSSE PLAGE

¢, +33 558824155 mm

Bisca
OT Bisca Grands Lacs — MAJ 15/09/2023 (Larands
acs

(ncerti g, [



£ Bisca Grands Lacs >
wiewt
BISCARROSSE PLAGE

AU VELO POUR TOUS
Cyclotourisme, VTT
Ouvert du 07/04/2023 au 02/11/2023

Au Vélo Pour Tous propose la location d'un vélo
adapté aux personnes en fauteuil roulant
handibike.

Q 674 avenue de la Plage
40600 BISCARROSSE PLAGE

[ ]
R, +33 558 78 26 59 ('j\ @
BISCARROSSE PLAGE

BIBLIOTHEQUE POUR TOUS
Ouvert du 01/01/2023 au 31/12/2023

L'établissement est conforme aux normes d'accessibilité
fixées par la loi du 11 février 2005, et permet 'accés a tous
les types de handicap.

@ 55 rue des Ecoles : "ﬁ R . > e
40600 BISCARROSSE PLAGE (',"\ b\ ﬁ- |\ m
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BISCARROSSE PLAGE

< A4%Z  BISCAVENTURE®
% Accrobranche
Ouvert du 01/04/2023 au 05/11/2023

Place de stationnement réservée sur le parking du site.
Contactez I'accueil sur place et I'équipe vient chercher la
personne en situation de handicap. ATTENTION elle ne
pourra pas pratiquer l'activité si elle est en fauteuil roulant.

@ 1200 avenue de la Plage
40600 BISCARROSSE PLAGE

R +33 558825340 @
BISCARROSSE PLAGE

CASINO DE BISCARROSSE
Ouvert du 01/01/2023 au 31/12/2023

L'établissement est conforme aux normes d'accessibilité
fixées par la loi du 11 février 2005, et permet I'acces a tous
les types de handicap.

@ 720 boulevard des Sables
40600 BISCARROSSE PLAGE

®
S +33 558 78 26 99

i
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BISCARROSSE PLAGE

CLUB DE PLAGE KIWI SURF
Ouvert du 01/07/2023 au 31/08/2023

Possibilité de descendre la personne a mobilité réduite
avec les MNS (selon la disponibilité des MNS) jusqu’au
club. Des cours particuliers de natation sont également
possibles avec un moniteur breveté.

Q Rond-Point Nord
En haut de la dune
40600 BISCARROSSE PLAGE

+33 6 84 3590 99

+33 9709142 31 - ‘-'\j
R &

BISCARROSSE PLAGE

ECOLE DE CHAR A VOILE ALIZES SPEED
Ouvert du 01/10/2023 au 30/04/2024

L’activité est accessible aux personnes en situation de
handicap : auditif, mental, fauteuil roulant et pmr, en
présence du moniteur, sur réservation.

Q Poste de secours
Esplanade Plage Centrale
40600 BISCARROSSE PLAGE

% +33 66318 80 83 m
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BISCARROSSE PLAGE

KIWI SURF
Ouvert du 01/04/2023 au 05/11/2023

L'école Kiwi surf propose des cours particuliers adaptés
aux personnes en situation de handicap mental, auditif et
moteur. Ces cours sont encadrés par un moniteur breveté.
Possibilité d'acces au site avec l'aide d'un MNS.

@ Rond-point Nord
En haut de la dune
40600 BISCARROSSE PLAGE

+33 970 91 42 31
S 133684 3590 99
BISCARROSSE PLAGE

MANEGES CAROBBE
Ouvert du 01/04/2023 au 10/09/2023

La salle de jeux est accessible aux personnes en situation
de handicap moteur, auditif et mental. |l est également
possible de faire du trampoline avec l'aide d'un moniteur,
ainsi que de la péche aux canards.

Q@ Parking Place Dufau
40600 BISCARROSSE PLAGE

R +3365204 0842

B [N )
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BISCARROSSE PLAGE

MINI-GOLF IDRAC
Ouvert du 15/06/2023 au 30/09/2023

Le mini-golf est accessible aux personnes en situation de
handicap moteur, mental et auditif. Elles peuvent jouer et
circuler tout a fait normalement. Des clubs de tailles
différentes sont proposeés.

Q 724 avenue de la Plage
40600 BISCARROSSE PLAGE

€ +336 129541 61 ° —:\3 & m
Bl B[R
BISCARROSSE PLAGE

PLAGE SUD

Plage surveillée de mai a septembre

Sur ce site, vous trouverez un stationnement et des
sanitaires adaptés aux personnes a mobilité réduite. La
plage est a 100 metres du stationnement réserve.
Néanmoins, l'acces sur le sable se fait par un tapis en
pente trop abrupte pour y accéder seul en fauteuil roulant.
Les personnes a mobilité réduite peuvent y accéder, aidés

Q Plage Sud =2 _
40600 BISCARROSSE PLAGE Sl neécessaire par les MNS.

R, +33 558 78 20 34 Le site dispose d’équipements complémentaires (douches
accessibles, aides PMR) et propose des équipements
pour faciliter la baignade (1 tapis-plage, 1 tiralo, 1 fauteuil
hippocampe).

Pour obtenir davantage d’informations et ou réserver du
matériel, nous vous invitons a prendre contact avec le
poste de secours du site au 05 58 78 20 34.

& RANELE
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BISCARROSSE PLAGE

POINT BREAK
Ouvert du 31/03/2023 au 12/11/2023

Sur réservation : cours accessibles aux personnes en
situation de handicap (préciser la nature du handicap
aupres du prestataire).

Les locaux sont adaptés et les cours sont assurés par des
Q 66 Place de 'Océan moniteurs habitués qui suivront tres prochainement une
40600 BISCARROSSE PLAGE ~ formation handicap.

+33 558 09 71 59 N
AW

+33 6 20 83 49 20 ('j\ )9\
BISCARROSSE VILLE

BALADE EN BARQUE
Ouvert du 18/04/2023 au 16/09/2023

Il est possible d'accéder a I'embarcadére avec un fauteuil
roulant et ensuite d'étre assis dans un siege de la barque.
Il faut que la personne puisse se tenir assise.

Q@ Musée des Traditions
216 avenue Louis Breguet
40600 BISCARROSSE VILLE

¢ 33558787737 H VW I
+33 6 76 39 14 74 (';'\ m
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BISCARROSSE VILLE

BIBLIOTHEQUE SONORE
Ouvert du 03/01/2023 au 29/12/2023

Locaux adaptés aux PMR.

Les Bibliotheques Sonores mettent gratuitement a la
disposition des non-voyants et des personnes atteintes de
déficience visuelle ou physique les empéchant de lire, des
Q 165 rue Jules Ferry livres et revues enregistrés par des Donneurs de Voix

40600 BISCARROSSE VILLE ~ Pénevoles.

€, +33 558 78 73 74 Aucune cotisation n'’est demandée. Tous nos services
sont gratuits.

B AN

BRASSERIE ARTISANALE KANAHA BEER
Ouvert du 22/01/2023 au 31/12/2023

L'établissement est conforme aux normes d'accessibilité
fixées par la loi du 11 février 2005, et permet I'accés a tous
les types de handicap.

Q@ 143 rue de la Ferronnerie
40600 BISCARROSSE VILLE

R +33 558 04 64 78 mm
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BISCARROSSE VILLE

CENTRE CULTUREL L’ARCANSON
E Ouvert du 01/01/2023 au 31/12/2023

Le Centre Culturel est accessible aux personnes en
situation de handicap moteur et mental.

Places de parking réservées sur la place devant
'Arcanson, siéges réservés dans la salle, accueil
personnalisé.

9 61 avenue Lieutenant de
Vaisseau Paris
40600 BISCARROSSE VILLE

® ° (&
% +3355809 52 75 m
BISCARROSSE VILLE

CINEMA LE RENOIR

| Ouvert du 01/01/2023 au 31/12/2023

;- i P s -k sl
relm WS BN
£ “_!-,'s \!‘g‘; “_ | 24 b - |

=

L'établissement est conforme aux normes d'accessibilité
fixées parlaloi du 11 février 2005, et permet I'accés a tous
les types de handicap.

Toutes les salles sont équipées et un ascenseur est a
disposition, les toilettes sont adaptées aux PMR.

@ 43 rue Jules Ferry

40600 BISCARROSSE VILLE ° —) ® ® o0
N BN

. +33558 78 88 76 (, k-
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BISCARROSSE VILLE

GALERIE DE L’ORME
Ouvert du 03/01/2023 au 29/12/2023

L'établissement est conforme aux normes d'accessibilité
fixées par la loi du 11 février 2005, et permet I'accés a tous
les types de handicap.

@ Place de 'Orme
40600 BISCARROSSE VILLE

S, +33 5 58 83 40 40 m

BISCARROSSE VILLE

MEDIATHEQUE MUNICIPALE
Ouvert du 01/01/2023 au 31/12/2023

L'établissement est conforme aux normes d'accessibilité
fixées par la loi du 11 février 2005, et permet I'accés a tous
les types de handicap.

Q@ 165 rue Jules Ferry
40600 BISCARROSSE VILLE

S, +33558 78 74 17 m m
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BISCARROSSE VILLE

PAUSE BIEN-ETRE — MATHILDE BRUN
Bien-étre, massages
Ouvert du 01/01/2023 au 31/12/2023

Consultation en cabinet au 2éme étage, sans ascenseur
ou a votre domicile.

Q@ Résidence le Clos Saint-Martin
Batiment A2 — Avenue de Meyrie
40600 BISCARROSSE

€ +33 617238012 m

BISCARROSSE VILLE

RITUEL BEAUTE
Institut de Beauté
Ouvert du 01/01/2023 au 31/12/2023

L'établissement est conforme aux normes d'accessibilité
fixées par la loi du 11 février 2005, et permet I'accés a tous
les types de handicap.

Q 115 avenue Alphonse Daudet

40600 BISCARROSSE VILLE ™ % ® o0
% +33 5 58 78 05 05 BN
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BISCARROSSE VILLE

TOP A LA VACHETTE
Toro Piscine
Ouvert du 01/07/2023 au 31/08/2023

Le spectacle Top a la vachette est accessible aux
personnes en situation de handicap moteur, mental et
auditif. Les personnes a mobilité réduite sont placées en
bas des gradins.

Q 230 Route des Lacs

40600 BISCARROSSE VILLE ® '.ﬁ [ ] o0

R +33 5 58 89 95 00 ('5\ \b\ ﬁ-x‘c NT
GASTES

ECOLE DE VOILE NAUTILCLUB
Voile, stand-up paddle, canoé kayak, planche a voile
Ouvert du 06/05/2023 au 26/11/2023

Bien que situés sur la plage, La réserve et le Nautilclub
vous facilitent I'accés aux installations : le bar et la zone
de baignade sont relies avec des tapis de plage. Des
caillebotis facilitent I'accés au Nautilclub.

Q 1229 avenue Félix
Ducourneau

Plage du Camping la Réserve
40160 GASTES

L +33 61591 59 26 m
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PARENTIS-EN-BORN

MEDIATEQUE MUNICIPALE
Ouvert du 03/01/2023 au 23/12/2023

Label Edition Jeunesse Accessible.
Des livres adaptés aux enfants de 3 a 12 ans au cceur de
votre médiathéque !

Trouver et choisir un livre devient un parcours de
Q 76 avenue du 11 novembre combattant pour le parent dont I'enfant est en situation de
40160 PARENTIS-EN-BORN handicap cognitif, sensoriel, intellectuel ou
comportemental.

¢, +33 558 78 50 07

La Médiatheque de Parentis-en-Born vous propose son
espace Edition Jeunesse Accessible, doté de plus de 200
documents en braille, tactiles, en Langue des Signes
Francaise, en Facile A Lire et a Comprendre, en
pictogrammes, syllabiques, en police adaptée a la
dyslexie ou livres audios ou a toucher... lls sont aussi une
ressource pour tous les enfants qui ont une fragilité avec
la lecture, gu'ils soient ou non porteurs de handicap.

La médiathéque est également accessible aux personnes
en situation de handicap moteur.

B N Y I
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PARENTIS-EN-BORN

PLAGE MOUTEOU PIPIOU

Plage surveillée en juillet et en ao(t

Sur ce site, vous trouverez un parking et des sanitaires
adaptés aux personnes a mobilité réduite. La plage est
accessible par un large caillebotis du parking a la plage
adapté aux poussettes et aux fauteuils roulants (acces de
plain-pied).

Q Route des campings _ o . .
40160 PARENTIS-EN-BORN Le site propose des equipements pour faciliter la baignade

(2 tiralos a demander aux MNS).

B[R [N

MEDIATHEQUE MUNICIPALE
Ouvert du 03/01/2023 au 29/12/2023

< +33 558 78 49 23
+33 558 78 40 02

b

v fixées par la loi du 11 février 2005, et permet I'accés a tous

X ‘m‘é}' : L'etablissement est conforme aux normes d'accessibilité
\& les types de handicap.
-

XA

Q Allée des Platanes

40160 YCHOUX . S . ~-
Q
Re +33558 09 51 44 m m
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PONTENX-LES-FORGES

LES RUCHERS DU BORN
Ouvert du 02/01/2023 au 31/12/2023

Les Ruchers du Born sont certifiés Tourisme et Handicap
depuis 2022.

Handicap auditif : Le film de présentation de notre ferme
"Landes, Terre de miels" est sous-titré en francais.

Q 810 avenue de Mimizan

40200 PONTENX-LES- Handicap mental : L'ensemble des activités de la ferme
FORGES est accessible aux personnes ayant un handicap mental.
Les animations peuvent étre adaptées pour que chacun

S, +33558 07 40 74 puisse en profiter pleinement.

Handicap moteur : La ferme est enherbée. L'ensemble
des activités de la ferme sont accessibles aux personnes
ayant un handicap moteur. Les accés aménagés sont
seécurises. Un fauteuil roulant est disponible a la ferme. Si
vous en avez besoin demandez-le nous !

Handicap visuel : La majorité des panneaux de la ferme
sont en gros caracteres, lettrage noir sur fond blanc. Une
présentation de la ferme en braille est disponible depuis
juillet 2022.

B 8 Y I
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SAINTE-EULALIE-EN-BORN

MEDIATHEQUE MUNICIPALE
Ouvert du 03/01/2023 au 29/12/2023

L'établissement est conforme aux normes d'accessibilité
fixées par la loi du 11 février 2005, et permet I'accés a tous
les types de handicap.

Q 101 rue de Saint-Eutrope

40200 SAINTE-EULALIE-EN-BORN ® [ o0

S N
N [ I
SAINTE-EULALIE-EN-BORN
e “ PLAGE DE SAINTE-EULALIE-EN-BORN

»

Plage surveillée en juillet et en ao(it

Sur ce site, vous trouverez un stationnement et des
sanitaires adaptés aux personnes a mobilité réduite. La
plage est accessible par un sol en dur adapté aux
poussettes et fauteuils roulants (acces plain-pied).

Q Plage du Lac Le site propose des équipements pour faciliter la baignade
40200 SAINTE-EULALIE-EN- (1 tiralo a demander aux MNS)
BORN

336 73 99 29 31 H N\ ; ¥
"‘:33558097348 m m
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SANGUINET

CLUB DE VOILE DE SANGUINET
Ouvert du 04/03/2023 au 25/11/2023

Les Clubs labellisés Ecole Francaise de Voile (EFVoile)
proposent des activités variées ouvertes a tous, des
installations adaptées a la pratique, du matériel diversifi€,
des moniteurs formés pour vous accompagner dans une
démarche pédagogique certifiée.

@ 9382 avenue de Losa
40460 SANGUINET

® ® ( X ]
R, +33558 78 64 30 m

J'M VOILE
Planche a voile, Canoé kayak, Bouées tractées, Ski nautique
Ouvert du 13/05/2023 au 17/09/2023

Acces cheminement aménagé pour les PMR.

Jérdme vous aide a vous installer sur les pédalos et
canoés et vous propose des cours particuliers de
catamaran et de dériveur.

Q Plage des Bardets
Avenue de Losa

40460 SANGUINET

¢, +336 239209 20 m
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SANGUINET

MEDIATHEQUE MUNICIPALE
Ouvert du 03/01/2023 au 29/12/2023

Le batiment est accessible a tous les types de handicap
et les services superposés a la médiathéque sont
accessibles aux PMR.

Q 263 avenue du Born
40460 SANGUINET ® ° (X ]
QO "\o
& +335 58 78,64 97 [N I
SANGUINET

PLAGE DE CATON
Plage surveillée en juillet et en ao(t

Sur ce site, vous trouverez un stationnement et des
sanitaires adaptés aux personnes a mobilité réduite. La
plage est accessible par un sol en dur adapté aux
poussettes et fauteuils roulants (acces plain-pied).

Q Chemin de Sabas Le site propose des équipements pour faciliter la baignade
40460 SANGUINET (1 tiralo au poste de secours). Les restaurants a proximité
sont accessibles aux PMR.

B[N [A K

{, +33 6 80 22 24 00
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SANGUINET

YAK’OCEAN
Stand-up paddle, pirogue hawaienne, canoé-kayak
Ouvert du 15/04/2023 au 15/10/2023

Nos activités sont accessibles aux personnes a mobilité
réduite, comme le kayak et la pirogue hawaienne a la
location simple (de I'heure a la journée).

Q Plage de Caton Ouest Pour les kayaks, ce sont des embarcations biplaces, avec
Chemin de Sabas une rehausse sur le siege de la place avant, permettant
40460 SANGUINET d'avoir une meilleure assise.

L +33611920583 La pirogue hawaienne nécessite d'avoir un bon maintien

du tronc et gainage pour conserver une assise
confortable.

Tous les ans, nous accueillons du public en situation de
handicap, nous aidons ces personnes a embarquer sur

nos embarcations.
A REE
At
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TERRITOIRE DES GRANDS LACS

LA PECHE EN EAU DOUCE

Toute I'année (Consultez les périodes d’ouverture en fonction des espéces)

Tous les pontons ont la particularité de posséder un
parking dédié, et un accés facile. lls disposent d’'une
banquette pour s’assoir. Retrouvez ci- dessous les
pontons accessibles dans chaque commune :

Biscarrosse :
2 a Navarrosse

Fédération des Landes pour la
péche et la protection du milieu

aquatique 1 au port Lily
A 1 au musée de I’'Hydraviation
%, +33 558 78 05 01 1 au petit lac a Trappes
Gastes .

1 au port des Sandres
2 au port des Perches

Parentis en Born :

1 au port de Piaou

1 a la digue Piaou

1 au pont des Espalanques

Sainte-Eulalie-en-Born :
1 au port des Brochets

Sanguinet :
2 au port de Beau Rivage

[ ] 4_% [ ] [ X )
& I M | A
[ ) (N ]
Handicap moteur @ Handicap auditif - LSF Personnes a mobilité

N réduite
Handicap mental Poussette

@1 Handicap auditif m Handicap visuel / Chien guide
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